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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LAQUALE
SI CONCORRE/
OCCUPAZIONE DESIDERATA

TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Febbraio 2013 —a Oggi

Da Febbraio 2022 -
A OGGI

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

SILVIATERESA CATERINO

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA

PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA SISTEMICO RELAZIONALE

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA- LIBERO PROFESSIONISTA
SOCIA FONDATRICE S.A.PSI. STUDIO ASSOCIATO PSICOLOGICO
(via Montegrappa 4, Andria; info@ sapsi.it; www.sapsi.it)

Psicoterapia sistemico - relazionale per individui, coppie,famiglie.

Consulenze Tecniche di Parte in ambito Civile.

Formazione, consulenza psicologica e psicoterapeutica, progettazione.

Area psicologica, sociale e educativa, e comunitaria, ad indirizzo sistemico — relazionale

PSICOTERAPEUTA - REFERENTE SERVIZIO CUAV FLEXUS (Centro Ascolto
Autori di Violenza)

Inserito nel PROGETTO REGIONE PUGLIA ART.16: RETE CAM PUGLIA CENTRO
ASCOLTO UOMINI MALTRATTANTI.

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “RISCOPRIRSI” ANDRIA

REGIONE PUGLIA
PRESIDENZA DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI-DIPARTIMENTO PARI OPPORTUNITA
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PSICOTERAPEUTA OPERATRICE PER LO SPORTELLO D’ASCOLTO
DADICEMBRE 2019°  “FLEXUS CAM” PROGETTO- TRAMA (TRATTAMENTO PER |
FEBBRAIO 2021 MALTRA-H-ANTD

CONSULENTE PER IL CENTRO ANTIVIOLENZA “RISCOPRIRSI” NELLAMBITO DEL

PROGETTO TRAMA realizzato con il contributo della Presidenza del Consiglio dei

Ministri - Dipartimento delle Pari Opportunita, gestito da C.R.l.S.l. S.c.arl. Onlus in

partenariato con Associazione di volontariato Impegno Donna, Sinergia Societa

ESPERIENZA Cooperativa Sociale, Associazione di promozione sociale Centro Antiviolenza Riscoprirsi,
PROFESSIONALE £ dazione “Opera Santi Medici Cosma e Damiano Bitonto ONLUS.

RELATRICE PER CORSO DI FORMAZIONE “CONOSCERE E PREVENIRE
LA VIOLENZA DI GENERE. PROFILI GIURIDICI, PSICOLOGICI E SOCIALLI.”
INTERVENTO DAL TITOLO: “CHI SONO GLI AUTORI DI MLTRATTAMENTO?
CARATTERISTICHE E TIPOLOGIE”.

1 Giugno 2018

PROGRAMMA ANTIVOLENZA GEORGE SAND
FINANZIATO DA REGIONE PUGLIA
AMBITO TERRITORIALE MOLFETTA- GIOVINAZZO
ESPERIENZA  5ppINE ASSISTENTI SOCIALI (PATROCINIO)
PROFESSIONALE  ORDINE PSICOLOGI PUGLIA (PATROCINIO)

RELATRICE PER CORSO DI FORMAZIONE “CONOSCERE E PREVENIRE
17 Novembre 2017 LA VIOLENZA DI GENERE. PROFILI GIURIDICI, PSICOLOGICI E SOCIALL.”
INTERVENTO: “GLI AUTORI GLI AUTORI DI VIOLENZA :PROFILI

PSICOLOGICI.”
REGIONE PUGLIA COMMISSIONE PARI OPPORTUNITA
AMBITO TERRITORIALE N. 3
COMUNE DI TERLIZZI
COMUNE DI CORATO
COMUNE DI RUVO
CENTRO ANTIVIOLENZA RISCOPRIRSI- ANDRIA (ENTE GESTORE)
ESPERIENZA  ORDINE ASSISTENTI SOCIALI (PATROCINIO)
PROFESSIONALE  ORDINE PSICOLOGI PUGLIA (PATROCINIO)

25Maggio 2017 pE| ATRICE PER EVENTO FORMATIVO “VIOLENZA DI GENERE. IL LUPO
CATTIVO OLTRE LA COLPA’

Relazione dal titolo: ” CHI E COSA CONOSCIAMO DEGLI UOMINI
MALTRATTANTI’-
.- Centro Antiviolenza “RiscoprirSi”- Andria
Patrocinato da:
ESPERIENZA  Ordine degli Avvocati di Trani
PROFESSIONALE  Associazone Forense Minervino Murge- Spinazzola

RELATRICE PER CICLO DI INCONTRI “VIOLENZA DI GENERE-
30Giugno 2017 CONOSCERE INTERVENIRE EFFICACEMENTE” ¢
INTERVENTO: “Caratteristiche e tipologie degli autori di maltrattamenti. | fattori

di rischio, di recidiva e vulnerabilita’.

REGIONE PUGLIA

AMBITO TERRITORIALE BA10 (MODUGNO-BITETTO-BITRITTO)
ASLBA

CENTRO ANTIVIOLENZAAGAR

CENTRO ANTIVIOLENZA RISCOPRIRSI- ANDRIA (ENTE GESTORE)
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ESPERIENZA
PROFESSIONALE

3 Febbraio 2017

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Novembre 2010
A Maggio 2017

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Febbraio 2013
A Maggio 2017

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

5 Febbraio 2011
Al 15 Luglio 2011

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1 Luglio - 30 Settembre 2010

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

RELATRICE PER EVENTO FORMATIVO “IL TRATTAMENTO DEGLI UOMINI
MALTRATTANTI. ESPERIENZE A CONFRONTO”-

Relazione dal titolo: "Il lupo cattivo. Chi & e cosa conosciamo dell'autore di
violenza.Stereotipi e realta.-“ Centro Antiviolenza “RiscoprirSi”- Andria

Patrocinato da:

Ordine degli Avvocati di Trani

Ordine degli Assistenti Sociali

Ordine degli Psicoligi Regione Puglia.

PSICOLOGA — COORDINATRICE AREA MINORI
COOPERATIVA SOCIALE E DI SOLIDARIETA “LIBERI” ARR.L.- VIAZANELLA, 28
ANDRIA.

= Psicologa e coordinatrice di un Centro Socio-Educativo Diurno per minori disagiati.
= Psicologa e coordinatrice di una Comunita Educativa per minori .
= Psicologa a presenza programmata presso i Centri di Pronta Accoglienza per Adulti.

Settore Sociale

PSICOLOGA
ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “MIGRANTES”, VIAR.O. SPAGNOLETTI
59, ANDRIA.

Psicologa di un Centro Socio-Educativo Diurno per minori disagiati.
Psicologa consulente per Centro di Accoglienza Immigrati.

Settore Sociale

PSICOLOGA - COORDINATRICE

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “MIGRANTES”, VIAR.O. SPAGNOLETTI
59, ANDRIA.

Psicologa e Coordinatrice Progetto PEC (Piano di Emergenza sociale - Ufficio Servizi
Sociali del Comune di Andria)

Settore Sociale — Risorse Umane

PSICOLOGA - COORDINATRICE
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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE “MIGRANTES”, VIAR.O. SPAGNOLETTI
59, ANDRIA.

Psicologa e Coordinatrice di sistema del progetto estivo S.0.S.S. (Squadra Operativa Di
Soccorso Sociale).

Settore Sociale — Risorse Umane

ESPERIENZA
PROFESSIONALE L

Gennaio 2009 - Gennaio 2010  VOLONTARIA
UFFICIO NAZIONALE PER IL SERVIZIO CIVILE - PRESSO IL SETTORE
SERVIZI SOCIALI DEL COMUNE DI ANDRIA.

Progetto “Rose Senza Spine” finalizzato al sostegno e all'inserimento sociale e lavorativo di
donne in difficolta (ragazze-madri, donne vittime di tratta, altre donne svantaggiate).

Dal giugno 2009 al gennaio 2010 ha svolto il ruolo di educatrice volontaria presso il centro
di accoglienza “Santa Maria Goretti” Di Andria, allinterno del progetto di centro diurno per
minori disagiati “Stelle In Viaggio”, finanziato dal settore dei servizio socio-sanitari del
comune di Andria.

Settore Sociale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ANNO ACCADEMICO 2021-2021

ANNO 2022

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Giugno 2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

APRILE 2020

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

21 Aprile 2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aprile 2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

DA 7 Ottobre 2017 A
18 Marzo 2018

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

Corso di perfezionamento “Perizia psicologica, CTU e referto psicologico per il
Contrasto alla violenza di genere sulle donne e alla violenza assistita (IPV e
WD\/) ”

Dipartimento di Studi Umanistici Community Psychology lab dell’Universita Federico Il di
Napoli in collaborazione con:

OLV -Sportello di ascolto per autori di violenza di genere contro le donne e

domestica (Asl Napoli 1 Centro) (partner del progetto europeo Vidacs);

Associazione Salute Donna - Centro Dafne A.O.R.N. Cardarelli Napoli

MASTER ON LINE
“Master Terapia di Coppia. Terapia e Cllinica di Coppia”

Psicologia lo. IPA
50 CREDITI ECM

CORSO DI FORMAZIONE ON LINE
4l mestiere impossiible. La genitorialita e la sua valutazione”

Psicologia lo. IPA
42 CREDITI ECM

CORSO DI FORMAZIONE ON LINE “Corpi BorderLine”
4 moduli

Prof.ssa Clara MUCCI

Centro Studii di Terapia Relazionale “Change”- Bari

CORSO DI FORMAZIONE ON LINE “Per Arte di Levare....aspetti trigenerazionﬂ
della vita di coppia

ALFREDO CANEVARO
|
CORSO DI FORMAZIONE “Genogramma mobile per coppie”
PROF. MAURIZIO COLETTI
DURANGO ESPERIENZE-TRANI
|

CORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI CHE VOGLIONO LAVORARE CON
UOMINI CHE AGISCONO VIOLENZA NELLE RELAZIONI AFFETTIVE

CENTRO DI ASCOLTO UOMINI MALTRATTANTI- ONLUS

FIRENZE
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
9 e 10 Marzo 2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

14 Febbraio 2017

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Dicembre 2009
a Novembre 2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio- Aprile 2016

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da 1 Luglio
a 30 Settembre 2013

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre
al 26 Novembre 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

CORSO DI FORMAZIONE “La valutazione delle competenze genitoriali: tecniche
relazionali”
DOTT.SSAANNA LUBRANO LAVADERA - PROF. ANTONIO ROMANELLO

CHANGE-SCUOLA DI PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE
BARI

|
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA SISTEMICO RELAZIONALE
CENTRO STUDI DI TERAPIA FAMILIARE E RELAZIONALE DI ROMA,
VOTO 30/30.

|

SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA SISTEMICO - RELAZIONALE

“Change” Centro Studi di Terapia Sistemico Relazionale riconosciuta con D.M.
DEL 29.9.94
Istituto  Di
Association).

Formazione associato E.FT.A. (European Family Therapy

5 anni di formazione teorica e pratica in psicoterapia individuale, di gruppo e sistemica.

CORSO DI FORMAZIONE ‘Il Disegno nellinfanzia. L'uso del disegno come
sturmento di Comprensione delle dinamiche psichiche” Generazioni. Centro di
Psicologia per bambini, adolescenti e genitori.

TIROCINANTE PSICOLOGA SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA. IV
ANNO
Consultorio Famigliare- Asl/Bat Canosa di Puglia

Colloqui clinici a famiglie e coppie.

CORSO DI FORMAZIONE ON-LINE “MEDICINA E ASSISTENZA SANITARIA
MULTIETNICA. CORRETTA GESTIONE E COMUNICAZIONE TRA CULTURE
DIVERSE”

Ordine degli Psicologi-Regione Puglia in convenzione con Obiettivo Sanita
provider SANITANOVA s.r.l.- Portale di Formazione.

Evento formativo. N° 18 crediti ECM 2012.
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Dal 2 Maggio
al 31 Luglio 2012

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Dal 15 Giugno al 30 Settembre

2011

Dal 15 Settembe al 30 Novembre
2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Febbraio 2010 Al 28 Marzo
2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Maggio 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 23 Marzo Al 20 Maggio 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2 Marzo 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 7 Ottobre 2008 Al 7 Aprile

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

TIROCINANTE PSICOLOGA SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA. 1l ANNO.
Centro di Salute Mentale /Dipartimento di Salute Mentale Als/Bat di Andria.

Colloqui clinici e valutazione diagnostica. Progettazione e co-conduzione di un percorso di
potenziamento dell'autostima con un gruppo di pazienti.

TIROCINANTE PSICOLOGA SPECIALIZZANDA IN PSICOTERAPIA.
ANNO.

Unita Operativa di Neuropsichiatria Infantile - Dipartimento di Salute Mentale della
Asl/Bat .

I E I

Colloqui clinici e valutazione diagnostica per eta evolutiva. Stesura relazioni cliniche e
diagnosi funzionale.

MASTER DI | LIVELLO IN “COUNSELOR SKILLS: CONSULENTE
INDIVIDUALE, MEDIATORE DEI SISTEMI ORGANIZZATIVI E FAMILIARY.
Facolta di Lettere e Filosofia — Universita degli Studi di Bari.

Counseling e mediazione individuale, famigliare e dei sistemi. Lezioni teoriche e stage
formativo.

CORSO DI FORMAZIONE “LA MENTE ABBRACCIA IL CUORE”
Cooperativa Sociale e di Solidarieta “LIBERI” — (relatore Dott. Bruno Marchi -

Psicologo).

Aspetti psicologici e strategie operative nel prendersi cura dei bambini “fuori” dalla famiglia.

RIAMA. CORSO FORMATIVO DI  SENSIBILIZZAZIONE  ALLA
PREVENZIONE, AL RICONOSCIMENTO E ALLA RILEVAZIONE DI SEGNALI
DEL MALTRATTAMENTO E DELL’ABUSO SESSUALE.

Comune di Andria - Assessorato alle Politiche Sociali
C.B.M. (Centro del bambino maltrattato)
I.R.S. (Istituto per la ricerca sociale);

ALBO NAZIONALE E REGIONALE DEGLI PSICOLOGI

Abilitazione allo svolgimento della professione di Psicologa secondo il n° d’ordine
3130.

TIROCINANTE PSICOLOGA
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2009

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Ottobre 2007 A Marzo 2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Febbraio a Marzo 2006

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

8 Luglio 2008
Biennio 2006-2008

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

17 Ottobre 2006
Triennio 2003-2006

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

Tirocinio formativo professionalizzante post-laurea presso Servizio Territoriale per
la Riabilitazione, ASL/BAT di Andria.

Osservazione e affiancamento del tutor nelle attivitd del servizio. Somministrazione test
psicodiagnostici dell’eta evolutiva, stesura relazioni. Studio e osservazione di diagnosi
funzionali, PEI (Piano educativo individualizzato) e PDF (Profilo dinamico funzionale).
Partecipazione incontri di équipe.

TIROCINANTE PSICOLOGA ISCED4
Tirocinio formativo professionalizzante presso il Centro di Salute Mentale-
Dipartimento di Salute Mentale ASL/BAT di Andria - dalla Facolta di Scienze
della Formazione dell'Universita Degli Studi Di Bari.

Affiancamento del tutor nella costituzione e ruolo di facilitatore nella conduzione di un
gruppo di Auto Mutuo Aiuto per utenti con patologie psichiche (perlopiu dell’'area nevrotica).
Osservazione e affiancamento del tutor, psicoterapeuta del CSM, di test diagnostici quali
MMPI, WAIS, 16PF, CBA-2 per valutare l'entita del problema presentato dai pazienti,
stabilirne la diagnosi. Affiancamento del tutor nelle riunioni di “gruppi operativi’ con altre
figure professionali del servizio.

TIROCINANTE PSICOLOGA
Tirocinio formativo professionalizzante presso il SER.D. (Servizio per le

Dipendenze) della ASL/BA di Andria. - dalla Facolta di Scienze della Formazione
dell'Universita Degli Studi Di Bari.

Osservazione delle attivita del servizio. Studio della cura delle dipendenze

LAUREA SPECIALISTICA IN “PSICOLOGIA CLINICA DELLO SVILUPPO E
DELLE RELAZIONI” CON VOTAZIONE 110/110 CON LODE.

Facolta di Scienze della Formazione. Corso di Laurea in Psicologia Clinica dello
Sviluppo e delleRelazioni - Universita degli Studi di Bari.

Stesura della tesi sperimentale in “Psicologia del’handicap e della Riabilitazione” dal titolo
“Aspetto procedurale e supporto tecnologico per ristabilire € mantenere attivita quotidiane
in persone con Sindrome di Alzheimer” in collaborazione con il Prof. Giulio E. Lancioni.

LAUREA TRIENNALE IN “SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE” CON
VOTAZIONE 110/110 CON LODE.

Facolta di Scienze della Formazione. Corso di Laurea in Psicologia Clinica dello
Sviluppo e delle Relazioni - Universita degli Studi di Bari.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Giugno 2003

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

COMPETENZE PERSONALI

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali
Competenze informatiche
Altre competenze

Patente di guida

Andria, 11 LUGLIO 2023

Curriculum Vitae Silvia Teresa Caterino

Stesura della tesi sperimentale in “Psicologia dell Apprendimento” dal titolo “L'utilizzo di un
nuovo microswitch con un bambino con disabilita multiple: valutazione degli effetti
sul’'umore”.

Per la stesura della tesi ha collaborato con il Prof Giulio E. Lancioni, membro della Lega del
Filo d’oro di Osimo (An), nellambito della ricerca sull'utilizzo di un microswitch con un
bambino con disabilitd multiple.

||
DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE.
Liceo “Socio-Psico-Pedagogico’con votazione 93/100. Liceo Classico
Statale”.
[taliano.
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Al/2 Al/2 Al/2 Al/2 Al/2
||

Facilitd nel comunicare, nello stabilire relazioni interpersonali e nel partecipare
attivamente ad attivita di gruppo, acquisite in attivita lavorative di team-working.
Capacita di conduzione, mediazione e facilitazione dei gruppi.

Buone capacita di organizzative e gestionale acquisita negli anni di ruolo di coordinatrice di strutture e
di gruppi di operatori-educatori.

Buone capacita organizzative di programmazione e pianificazione interventi educativi e formativi,
terapeutici. Conduzione e facilitazione dei gruppi.

Certificazione ECDL (European Computer Driving Licence), rilasciato dal’AICA (Associazione
Italiana per l'informatica ed il Calcolo Automatico).

FIRMA

SILVIATERESA CATERINO
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